
 

L'ACTIVATEUR DE LAUTROU 

 

Les activateurs servent à obtenir une position correcte entre les deux maxillaires. Le plus souvent la 
mâchoire inférieure est en retrait. Le résultat est un profil peu avantageux et une mastication non 
efficace. 

Objectifs 

 
L’objectif de cet appareil est de corriger le décalage squelettique entre le maxillaire supérieur et la 
mandibule par stimulation de la croissance mandibulaire vers l'avant. 
 

 

                         
 
 

 

Port de l’appareil.  

 

 Entre 12 et 14h par jour, soit toute la nuit et après l'école. 

 Enlever l'appareil pour manger et se brosser les dents. 

L'appareil va gêner les premiers jours le temps de s'y habituer, notamment pour avaler sa salive.  
Une tension sera également ressentie par le patient au bout de quelques minutes de port. Cette 
dernière finira par disparaître après environ une semaine. Il est donc conseillé de prendre un 
antalgique simple en prévention de la douleur les premiers jours.  

 
 

L’appareil doit être réglé, il faut l’apporter chaque rendez-vous ! 

Entretien de l’appareil 

 

 L'appareil se nettoie avec une brosse à dents et du dentifrice tous les matins.  

 Séchez-le avant de le ranger dans sa boite.  

 Une à deux fois par semaine vous pouvez le laisser tremper dans du bain de bouche ou 
utiliser des comprimés effervescents désinfectants.  

 

Précautions 

 

 Ne laissez pas trainer votre appareil. Rangez-le dans sa boîte dès que vous ne le portez 
pas. 

 Attention aux chiens et aux chats qui peuvent croquer et casser l'appareil.  

 

Merci de votre coopération 

 


